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Ba|ance y
e| Kintsugi, -

1inea,s de fortaleza
y resiliencia.

Balance es una organizacién teminista que trabaja para que
adolescentes, juventudes, mujeres en toda su diversidad,
personas saficas, trans y no binaries puedan tomar decisiones
con autonomia y placer sobre su sexualidad respaldando su
determinacién con herramientasy acceso a servicios de salud,
educacién y justicia.

Nuestro 2023 estuvo lleno de historias de transformacidn
y aprendizaje, asi como del reconocimiento de las areas
que deseamos cambiar en nuestra sociedad y en nuestro
interior. Este afio se asemejé a la ancestral técnica japonesa
del kintsugi, donde las fracturas de un objeto roto en vez
de ocultarse se resaltan con oro para destacar su belleza y
fortaleza renovada.

A lo largo de estos meses vivimos momentos de movimiento y
transformacién profunda. Con la paciencia de una
persona artesana hemos dedicado nuestros

esfuerzos a fortalecer a nuestro equipo.




Esta linea estratégica, al
igual que el kintsugi, busca
unir. dos piezas esenciales:
las metodologias para
fortalecer la autonomia

y las personas a las que
queremos impactar. Como
el arte de reparar con

oro, fusionamos nuestros
enfoques y objetivos para
crear un impacto duradero
y significativo.
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Este afio lanzamos liberas.org, una plataforma que pone a
disposicién de todas las personas herramientas para quienes
atraviesan situaciones de violencia o quienés'|es acompanan. Nos
enorgullece la construccién de esta platatorma’intuitiva y llena
de informacidn, que ademds nos ha permitido acercarnos a las
poblaciones y acompafiar casos directos.

Por segundo afio consecutivo, realizamos el evento El Vive
Tu Cuerpo, una jornada de actividades y talleres dirigidos a
adolescentes, juventudes, mujeres y personas de las disidencias
sexogenéricas. Llevamos a cabo 14 talleres y
una proyeccién de cine, que elgelnlalGicidely el
reconocimiento de habilidades, el refuerzo de

conocimientos y el fortalecimiento de |a e
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autonomia. jContamos con méas de 150 asistentes! . e, e
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' Talleres cHidos (jY grRATUITOS!) PArA adoleSCENTES Y JOVEI
y, TWERK, deFENSA PERSONAL, bordado, ExPLORACION dRAg, VoL
Lo E, CiRCULOS dE ESCUCHA... Y Mas!
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A través del Fondo MARIA, brindamos. -
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acompanamiento, acceso a informacién,y P -

apoyo financiero, logistico y/o insumos a'1,201 amn ~
personas gestantes de todo el pais que | e 4 v ‘
buscaron acceso al aborto. De estos apoyos, 994 cRule gt ;‘, y

fueron directos, es decir, que nos contactaron a

través de nuestra linea teletdnica, nuestro correo o sitio web, y les
brindamosinformaciényacompafiamiento paraaccéderalaborto
con medicamentos, asi como apoyos para procedimientos en
clinicas de la Ciudad de México (CDMX). Por otro lade, 297 fueron
apoyosindirectos, es decir, reqibieron de losinsumos que llevamos
mensualmente a los Centros Especializados de Interrupcién Legall
del Embarazo de CDMX, para que las trabajadoras sociales
puedan proporcionarlos a quienes los necesiten, evitando asf
demoras en la atencidn.

Alo largo del afio, llevamos a cabo 12 Circulos de Aborto, que son
espacios comunitarios dirigidos a personas que han abortado,
y en los que tuvimos 69 asistencias. Dos de-estos encuentros
fueron presenciales, en el marco de actividades puiblicas de |a
organizacion. | . |

En cada sesidén, hemos observado cambios significativos en las
narrativas de quienes asisten, llegando a reflexiones en las que
reconocen la decisién de abortar como vélida y necesaria..
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También generamos espacios para
compartir herramientas de autocuidado

y cuidado colectivo de forma virtual, con

el "Reto Relaciones Sanas” y el “Reto de
Autocuidado”, liderados por el programa
LiberAS. En estos ciclos participaron més
de 363 personas. jMuchas gracias por todo
lo que nos compartieron y enséfiaron!

: Realizamos nueve Circulos Saficos, nuestros
 espacios para compartiry reflexionar sobre

e temas qué nos atraviesan como persqnas

saficas, coordinados por el programa IS.
De estos, cuatro fueron virtuales y

cinco presenciales, con un total de 70
asistencias. jAlgunas personas asistieron a
més de un Circulo Satico!

Participamos por tercer afio consecutivo
en el festival Cinema Queer México,
que incluyé la proyeccién de materiales
audiovisuales con narrativas positivas
sobre diversidad y la colaboracién en un
conversatorio sobre espacios seguros para
personas LGBTIQ+, al que asistieron mas
de 60 personas. Ademds, promovimos el
proyecto del Consultorio Séfico, nuestro
espacio de orientacién en salud sexual e
identidad sexual. |
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Nuestros Balancines consisten en _|a
oroyeccién de una pelicula sobre un tema
que nos permita, al término de la misma, o
reflexionar sobre lo que hemos visto v Ao\ L
reconocido. Este afio, realizamos varias
sesiones: en el marco del Dia de las Infancias
Trans, proyectamos Nimona, una pelicula
que mostraba narrativas antipunitivistas,

Nos vemos el

verla
yplt arla
juntas

liberas.org
alancejoven @balanceAC @balance.ac.

en contra del adultocentrismo, y sobre el poder que tenemos
cada une para trans-formarnos; cuestionamos las reglas del amor
romdnticoy sus distintas expresiones con LaLangosta,en unasesidn
virtual en el marco del “Reto Relaciones Sanas”; durante El Vive
tu Cuerpo, vimos Crush, que aborda situaciones y tematicas sobre
sexvalidadparaelpiblicoadolescente; hablamosdemilitarizacién
y su impacto en la vida de mujeres, nifias y adolescentes con
Noche de Fuego, en un Balancine presencial en el Centro de
Cultura Digital en co|abora0|on con Pimienta Films.

También proyectamos E/ acontecimiento, donde hablamos del
aborto como préactica segura; y, en colaboracién con Las Panas,
realizamos un Balancine presencial en la que exhibimos la pelicula
Unpregnant con motivo del 14 aniversario del Fondo MARIA.

Estos espacios de cine y reflexién nos permiten conectar con
diferentes audiencias y promover didlogos importantes sobre
temas relevantes para nuestras vidas y bienestar.

Durante 2023, participamos en diversas actividades enfocadas
en brindar informacién sobre salud sexual y emancipacién:

® Talleres para adolescentes:
En julio organizamos talleres en la Escuela
Secundaria Oficial 0677 en Santa Ana
Jilotzingo, Estado de México, con la
participacién de 25 adolescentes. En
septiembre, facilitamos el taller “El placer
es mi derecho” en el Foro de Redes
de Juventudes del INMUIJERES, con la
asistencia de 70 adolescentes y jévenes,
siendo el taller con mayor participacién
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voluntaria del evento. Ese mismo mes
realizamos charlas en. tres planteles del
ColegioNacional de Educacién Protfesional
Técnica (CONALEP) en Milpa Alta, Santa Fe
y Xochimilco para 177 adolescentes de 14 a
17 anos.

® Ferias de sexvalidad en escuelas . |

Asistimos a seis ferias en instituciones educativas de nivel basico
y medio-superior, tales como varias secundarias en Huehuetoca,
Estado de México, asi como los planteles 2 y 4 de la Escuela
Nacional Preparatoria de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), el Colegio de Bachilleres 33, el Centro
Jaime Keller y el Instituto Politécnico.Nacional (IPN). En estas
ferias brindamos .informacién y materiales en salud sexval a
845 adolescentes y jévenes. Como parte de nuestra alianza
con el Co|egio Nacional de Educacién Profesional Técnica
(CONALEP), alcanzamos a 370 adolescentes de las alcaldfas
Milpa Alta, Alvaro Obregén y Xochimilco.

- @ Ferias en espacios comunitarios
Participamos en cinco ferias en la alcaldia Tlalpan, impacté_ndo
a 70 personas, de las cuales 9 eran adolescentes y 34 jévenes.
En septiembre acudimos a tres planteles del CONALEP en
Milpa Alta, Santa Fe y Xochimilco. Durante los seis dias de
visitas, interactuamos con 547 adolescentes de entre.14 y 17
afios. En noviembre asistimos a la Macro Feria de Salud Sexual,
organizada por Reckitt como parte del programa SateTeenFirst,
con la participacién de 1,200 estudiantes de educacién media.

® Conversatorios y espacios sobre aborto y justicia sexval y
reproductiva
Participamos en varios eventos en el marco “del 285 (Dia de
Acién Global por el Aborto legal, seguro vy, gratuito), incluyendo .
una conferencia en la UNAM para estudiantes .de psico|oé|'a, un
conversatorio en la Secretaria de Finanzas de la CDMX sobre el
Derecho a Decidir, y una feria de informacién en la Facultad de
Odontologia.
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Nuestro camino de
kintsugi nos guié por una
linea que ofrece maneras
innovadoras de acercarnos
a nuestros publicos y
formas luminosas de
comunicar nuestros
mensajes. Al igual que

el arte de reparar con
oro, adherimos a nuestro
trabajo las experiencias
y aprendizajes conjuntos
para transformar las
narrativas.
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En Balance, buscamos difundir informacién, posicionamientos
y mensajes positivos sobre el aborto, la violencia de género,
la identidad sexual y la autonomia de las adolescencias, desde
una perspectiva de género, interseccional, antipunitivista y de
diversidad sexual, con enfoque en las juventudes y desde la
praxis feminista.

Este afio, realizamos por tercer afio consecutivo la campafia
Placer Séfico, que habla del bienestar y placer de identificarnos
como séficas. Creamos contenidos sobre la reivindicacién de la
identidad safica, asi como postales digitales en torno a fechas
conmemorativas. También hicimos recomendaciones de peliculas,
libros y series saficas, ademés de compartir perfiles de personas
saficas que nos inspiran.

En 2023, se publicé el libro Efectos Inesperados que escribimos
en conjunto con Intersecta, GIRE, Instituto de Liderazgo Simone
de Beauvior, Equis Justiciay Fondo Semillas, el cual busca generar
reflexiones entre feministas sobre los efectos inesperados de
abordar las probleméticas feministas desde el punitivismo.

Publicamos 4 entregas del observatorio
trimestral Liberas, donde damos segui-
miento a las carpetas de investigacién
y medidas tomadas frente a la violencia
desde el sistema penal y judicial.

Iniciamos la produccién de Destachadas,
un podcast donde platicamos y desmon-
tamos prejuicios que existen dentro de
los feminismos.

9187

transtormecioprd@narativas


https://balancemx.org/es/efectos-inesperados

Desarrollamos un “Checklist sobre narrativas luminosas”,
un material dirigido a otras activistas que trabajan con
juventudes para |la formulacién de mensajes sin discriminacidn,
adultocentrismo o revictimizacién en nuestras comunicaciones.

Disefiamos un instructivo de uso para la condolata, nuestro
articulo que contiene insumos para disfrutary cuidar de nuestra
sexualidad, que compartimos a adolescencias y juventudes.

Desarrollamos los cuadernillos “Mis relaciones y yo”, “Aborto.
Mi cuerpo, mi decisién” y “Mas placer, menos preocupacién”,
materiales amigables con informacién para adolescentes sobre
sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos (DSyR), aborto
e Infecciones de Transmisién Sexual.

Disefiamos 5 stickers divertidos para referir al canal de Sentir
Bonito, los cuales contienen mensajes positivos sobre la
sexvalidad, distribuidos en ferias, eventos y otros espacios con
adolescencias y juventudes.

Iniciamos un espacio llamado “Curiosexual” en el Instagram de
Sentir Bonito, donde recibimos y respondemos dudas sobre
sexualidad de manera dindmica, lo cual nos ha permitido tener
una mayor interaccién con la poblacién.

Desarrollamos la campafia #40DiasPorLaJusticiaReproductiva
en colaboracién con Catdlicas por el Derecho a Decidir (CDD).
Esta campafia se extendié a través de redes sociales y por

mailings que se diseminaron por toda la red latinoamericana
de CDD.

Desarrollamos las campafias de cambio de narrativas ‘Més
que seguras, segurisimas’, ‘s Qué necesitamos las personas
LGBTIQ+ para estar segures?’,';No mas militares en las calles!
y ‘25N contra la violencia de género, proyectos que estén
construyendo mejores futuros hoy’, para posicionar nuestros
mensajes en torno a la seguridad, la violencia de género y |a
militarizacién.
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Desde Balance
entendemos que, para
lograr los cambios que
deseamos, es esencial
incidir a nivel politico
y social, fortaleciendo
huestro entorno con
propuestas basadas en
la Justicia Social.
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Por ello, durante 2023
realizamos acciones de incidencia politica

a nivel nacional, regional y global, abordando agendas vy
participando en espacios que se relacionan con nuestras
tematicas y comunidades. Con cada paso, buscamos unir las
piezas para crear un sistema mas justo y equitativo, aportando
desde la diversidad y |la transversalizacién de nuestros temas.

Participamos en la realizacién de informes alternos sobre el
contexto en México para el Mecanismo del Examen Periddico
Universal (EPU) sobre poblacién LGBTIQ+ y Violencia contra
las mujeres, y desde el Colectivo EPUmx realizamos en estos
temas recomendaciones en materia de Derechos Humanos,
exponiendo los retos que el Estado debe de atender para
garantizar los derechos de estas poblaciones.

En marzo participamos en la Comisién de la Condicién Juridicay
Social delaMujer(CSW67) que en 2023 se centréenla/nnovacidn
y cambio tecnoldgico, y educacidn en la era digital para
lograr la igualdad de género y el empoderamiento de todas
las mujeres y nifias. Formamos parte de la Delegacién Oficial
de México, destacando |la necesidad de tomar acciones para
que adolescentes, jdvenes, personas saficas, trans y no binaries
tengan acceso libre, gratuito y auténomo a los espacios digitales,
y que estos espacios sean seguros y cuenten con medidas para
proteger su integridad.

Participamos en la 56° sesién de la Comisién de Poblacién
y Desarrollo (CPD56), posicionando el reconocimiento de
la Educacién Integral en Sexualidad como un derecho y la
necesidad de financiamiento a la educacién en paises
del sur global. Formamos parte de la Delegacién Oficial de
México, fuimos anfitrionas de un evento parelelo y realizamos un
posicionamiento oral en el pleno.
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A propdsito de éste, en conjunto con RESURJ desarrollamos
“Oportunidades perdidas y falsos binarios: anéalisis feminista
del sur desde los procesos multilaterales de la ONU”, en el
que reflexionamos sobre la importancia de que activistas
feministas ocupemos esos espacios, qué hemos aprendido y
qué oportunidades hemos perdido por falta de estrategia y
sensibilidad con nuestros contextos del sur global.

Asistimos al 53° Periodo Ordinario de Sesiones de la Asamblea
General de la Organizacidn de los Estados Americanos (OEA), par-
ticipando en el Didlogo de los Jefes de Delegacién, el Secretario
General, el Secretario General Adjunto y representantes de la so-
ciedad civil. Como parte de la Coalicién de Derechos Humanos de
Jévenes y Adolescentes en las Américas, presentamos una decla-
racién que demandé abordar las desigualdades en la regidn y
garantizar que todas las personas, especialmente las juventudes,
accedan a sus DSyR, destacando la deuda pendiente del sistema
democrético en este aspecto.

Participamos en la conmemoracién del décimo aniversario de |a
adopcién del Consenso de Montevideo sobre Poblacién y Desa-
rrollo, en la Quinta Reunidn de |la Mesa Directiva de |la Conferencia
Regional sobre Poblacién y Desarrollo de América Latina y el Ca-
ribe, donde posicionamos este acuerdo como el mas relevante
en materia de DSyR en nuestra regién y la importancia de seguir
trabajando en el cumplimiento de su Guia Operacional para la
implementacién y seguimiento. Fuimos parte de |la Delegacién
Oficial de México posicionando decisiones basadas en la Justi-
cia Sexval y Reproductiva y aportando a la construccién de un
posicionamiento de la sociedad civil.

Vs
incidencia politica — —
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https://resurj.org/resource/missed-opportunities-and-false-binaries/
https://resurj.org/resource/missed-opportunities-and-false-binaries/
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A finales de afo, participamos con socias nacionales de l|a
plataforma Mira que te Miro en la actualizacién de este
monitoreo social de los compromisos en salud y DSyR
del Consenso de Montevideo sobre Poblacién y Desarrollo.
Actualizamos la informacién referente a los avances en
legislacién, politicas, estrategias de los 13 temas que contiene
la platatorma.

En 2023, continuamos como Secretaria Técnica en el Grupo
de Trabajo para Disminuir a cero los Embarazos y Nacimientos
en Nifias y Adolescentes Menores de 15 afios y asumimos la
Secretaria Técnica del Grupo de Trabajo de Comunicacién
y Gestién del Conocimiento, de |a Estrategia Nacional para
la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA),
destacando la importancia de reconocer la autonomia
progresiva de los adolescentes, considerar sus opiniones vy
vivencias en |la elaboracién de politicas piublicas e impulsamos
que las narrativas sobre derechos sexuales y sexualidad sean
luminosas y amigables.

A lo largo del afio, acompafiamos la investigacién El impacto
diferenciado de |la corrupcién en las mujeres en México. Un es-
tudio con perspectiva de género, interseccional e intercultural
realizado por Controla Tu Gobierno AC, quienes nos invitaron
a diferentes actividades, incluyendo un foro donde construimos
conceptos en comin y realizamos recomendaciones paraatender
este problema social de acuerdo con las necesidades de nuestras
comunidades y tematicas.
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En esta linea estratégica
buscamos acompaiiar
procesos formativos para
personas, activistas, grupos,

|1

organizaciones e instituciones,

de manera similar a cémo el

kintsugi une cuidadosamente
fragmentos rotos con oro,
fortaleciendo asi el tejido
social y promoviendo la
autonomia, salud y libre
determinacién de nuestras
comunidades.




En 2023, realizamos el Liberas Fest, una jornada de
actividades gratuitas relacionadas a la prevencién y atencién
de violencia sexual y de género, donde colaboramos con siete
colectivas y con la Unidad de Vinculacién Artistica del Centro
Cutural Universitario Tlatelolco, organizando nueve talleres
para diferentes publicos.

Elaboramos y distribuimos el

cuadernillo de trabajo Del documento
oficial al cambio social, con el objetivo
de analizar y socializar las sentencias
emitidas en 2021 por |la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién (SCIN) y el
Lineamiento Técnico para |la atencidn
del aborto seguro.

También organizamos una jornada con 30 enlaces

del Fondo MARIA y aliadas para presentar el cuadernillo.
Los talleres se centraron en |la importancia de sistematizar
informacién y analizar los sesgos en estadisticas sobre
DSyR. Ademds, discutimos experiencias de incidencia en
varios estados, destacando la importancia de presentar
datos sélidos para nuestras argumentaciones. En un panel,
se analizaron los usos de las tres sentencias de 2021 por
activistas e instituciones piblicas, como |la Secretaria de
Salud, para entender los efectos normativos en el acceso a
servicios de salud sexual y reproductiva.

Desarrollamos la segunda fase de la investigacién “Exploran-
do el activismo vinculado al aborto seguro, legal y feminista en
América Latina y el Caribe”, realizada en colaboracién con
Ibis Reproductive Health y colectivas de acompafiantes de
aborto de América Latina, participando en los grupos focales y
reuniones para la creacién del sitio web a través del que se hara

la difusidn de resultados en 2024.


https://balancemx.org/es/publicaciones/del-documento-oficial-al-cambio-social-como-usar-los-avances-sobre-aborto-para-hacer
https://balancemx.org/es/publicaciones/del-documento-oficial-al-cambio-social-como-usar-los-avances-sobre-aborto-para-hacer

Llevamos a cabo una serie de talleres y capacitaciones en
colaboracién con diversas organizaciones, impactando a
adolescentes, jévenes, servidores publicos y personal de
salud en diferentes regiones y contextos. A continuacién, se
destacan las principales actividades:

Capacitaciones en sexvalidad en espacios educativos: en
octubre capacitamos a 132 orientadores educativos del
CONALEP de 28 entidades federativas en las sesiones “Cémo
educar en sexuvalidad desde |la docencia”, donde el 98% de
docentes y orientadores consideraron la informacién muy
Gtil, y al 93% le generé retlexiones importantes.

Capacitaciones a servidores piublicos: en abril capacitamos
a 22 servidores publicos del programa “Con prevencién, yo
decido” de la alcaldia Tlalpan. Y, como parte de la ENAPEA,
co-organizamos un taller sobre estrategias de comunicacién
junto con el CNEGSR, INMUJERES y CONAPO, donde

participaron 328 personas durante tres dias.

Capacitaciones para personal de salud: en febrero
capacitamos al personal de Pro-Salud de Tijuana sobre el
acceso al aborto sin estigmatizacién en el contexto de |a
despenalizacién del aborto en Baja California. Realizamos
dos procesos de capacitacién en Gineclinic en Ciudad de
México con acompafiantes en febrero y entre octubre y
diciembre,observando procedimientosenlasclinicasaliadas
del Fondo MARIA. Y realizamos una sesién de sensibilizacién
para el personal administrativo y de salud de Gineclinic,
abordando |la importancia de la atencién sin estigma. En
julio, capacitamos al personal de salud en Huejutla y Tula,
Hidalgo, en colaboracién con Di Ramona e Ipas, siendo
os principales objetivos la actualizacién sobre aborto y |la
sensibilizacién sobre atencién libre de estigma.




Capacitacién de acompafantes del Fondo MARIA e
Identidad Sexual: tuvimos la doceava capacitacién de
acompafantes con 15 voluntarias, abordando temas de DSyR,
Justicia Sexual y Reproductiva, aborto y seguridad holistica.
También realizamos una sesién de capacitacién en torno
a la salud sexuval entre personas saficas a 4 acompafantes
para la atencién de la linea del Consultorio Satico, las cuales
ahora son parte del equipo de atencién.

Talleres regionales sobre seguridad holistica:
implementamos talleres para activistas de El Salvador
y Honduras sobre seguridad holistica, fortaleciendo su
confianza y capacidad para acciones de cuidado colectivo.
Y realizamos un taller en Guatemala sobre el valor politico
del acompafiamiento de aborto, fortaleciendo la cohesidn
de ese grupo.

Estos esfuerzos reflejan nuestro compromiso con la
Educacidn Integral en Sexuvalidad, |la justicia reproductiva,
el antipunitivismo y el fortalecimiento de redes de apoyo
para el acceso seguro al aborto, impactando positivamente
a miles de personas en diversas comunidades y contextos.
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En esta linea estratégica
tejemos alianzas, asi como

el kintsugi une las piezas,
fortaleciendo los movimientos
feministas y de Justicia Sexual.
Reconocemos en cada unién
la importancia del trabajo

en conjunto, desde espacios
inclusivos, intergeneracionales,
donde los valores positivos
sobre la sexvalidad y la
autonomia brillan como el oro
que une las fracturas.




Impulsamos movilizaciones en espacios publicos, en conjunto
con la Red Feminista Antimilitarista, como la organizacién
de contingentes de las marchas del 8 de marzo y el 25
de noviembre. Consideramos importante hacer frente a la

\\mihtarizacién desde el feminismo a través de estas acciones.

A
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Con la colectiva safica Mudanza y la
tallerista Alina Kiliwa, llevamos a cabo
un taller de rétulos donde nos reunimos
20 mujeres y personas saficas, con el
objetivo de visibilizarnos y mostrar
nuestro orgullo mediante la creacién
de consignas en totebags sobre
diversidad, y llevar los mensajes por
las calles.

Con |la organizacién Jévenes Por Una Salud Integral AC, co-
realizamos un foro para el proyecto “Politicas a la Calle:
visibilidad |ésbica, bisexual y no binaria de la participacién
politica en la Ciudad de México” para discutir sobre las
representaciones politicas que queremos como séficas,
ademds de promover |la participacién y el ejercicio de los
derechos politico-electorales.

Reconocemos que la largatrayectoria de Balance nos otorga
ciertos privilegios en comparacién con organizaciones mas
pequefias o con menos experiencia. Por esta razén, nos

hemos comprometido a brindar apoyo, recursos vy
asistencia técnica a organizaciones colegas para que
accedan a oportunidades de financiamiento y fortalezcan
suscapacidades administrativas y contables.




e s Este afio acompafiamos a 12 asociaciones
civiles constituidas, 12 colectivas y 1 red de colectivas
regionales.

Durante el segundo semestre de 2023 llevamos a cabo

un programa de formacién y asesoramiento en gestidn
tinanciera dirigido a organizaciones de la sociedad civil.

Trabajamos con 9 organizaciones, proporciondandoles
herramientas que les permitan llevar a cabo una admi-
nistracién y contabilidad adecuadas para entidades
sin fines de lucro. Esta colaboracién se basa en el
reconocimiento de que la transformacién del en-
torno solo es posible mediante la accién colectivay
el fortalecimiento del movimiento feminista y de las
organizaciones civiles.

En junio organizamos, en conjunto con Elige Red vy
GirlsNotBrides, un encuentro para definir posturas, formar
alianzas y desarrollar estrategias estructurales, no punitivas,
para abordar los Matrimonios y Uniones Infantiles, Tempranas
y Forzadas (MUITFs). Y, en el marco del Primer Encuentro
Regional de GirlsNotBrides en Colombia, integramos un
grupo de jdvenes para promover su perspectiva dentro de
la organizacién y subrayamos la importancia de incluir las
necesidades de adolescentes y jévenes en el abordaje de
los MUITFs para fomentar su autonomia.

Participamos en el Encuentro Nacional por el Aborto Legal y
Seguro, organizado por Catdlicas por el Derecho a Decidir,
GIRE, Equidady el Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir.
Aqui discutimos el contexto actual del aborto en México vy

Del 22 al 25 de noviembre, conectamos
confeministasdelaregiénparaconversar
sobre los desafios comunes en el 15°

Encuentro Feminista Latinoamericano vy
del Caribe (EFLAC) en San Salvador.
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Asistimos al Encuentro global de copartes Sate Abortion
Action Fund (SAAF) en Nairobi, Kenia, donde conocimos el
trabajo de organizaciones de todo el mundo en temas de
Justicia Sexual y Reproductiva.

Participamos en |la Conferencia Regional del Consorcio
Latinoamericano contra el aborto inseguro (CLACAI),
destacamos la importancia del rol de las acompafantes en
el acceso al aborto seguro y la necesidad de reformas para
despenalizar el aborto en la regién.

En el ler Foro sobre Aborto Legal en el Estado de México,
resaltamos la importancia de la colaboracién entre sociedad
civily gobierno paragarantizarserviciosde abortoaccesibles

y de calidad, y el papel crucial de las acompafiantes en estos
procesos.

20723

construccion de movimiento

4



2%

A través de esta linea estratégica, todos los
programas y equipos de la organizacién aportan
diariamente, procuramos las necesidades

de nuestro equipo y la sostenibilidad de la
organizacidn y sus programas.
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Por ello, hemos buscado el crecimiento de la organizacidn,
sumando dos personas; una al equipo de Fondo MARIA y una
al area de Administracion. Ademas, hemos reestructurado el
programa AAS y el drea de Comunicacién para redistribuir las
actividades de acuerdo a las habilidades y responsabilidades
de cada persona.

Nos hemos enfocado en formular politicas y procedimientos
importantes para nuestra labor y el cuidado de las personas
con las que trabajamos. Entre ellas se encuentra la Politica de
Proteccién y Respeto a los Derechos de Infancias y Adolescencias,
con la intencién de establecer mecanismos de salvaguarda
para sus derechos en nuestro trabajo e interaccién con elles.
También actualizamos manuales y politicas necesarios para
el trabajo interno, que nos permiten tener procesos claros en
actividades relacionadas con Recursos Humanos, Administracién
y Contabilidad, asi como |la creacién de entornos seguros para la
organizacion.

Ademas, hemos llevado a cabo un proceso colectivo de reflexidn
sobre los valores centrales de nuestro trabajo, que resulté en la
creaciéndelaDeclaracién de Valores de Balance. Estadocumento
enuncia nuestras apuestas politicas para el trabajo interno y
externo de la organizacién.

En el mismo sentido, nos hemos enfocado en el cumplimiento de
la Norma Oficial Mexicana 035, con el objetivo de fortalecer las
herramientas con las que nuestro equipo cuenta para cuidar de
su bienestar y procurar un buen ambiente laboral, respaldado por
marcos regulatorios.

Cada afio, aprendemos més sobre |a procuracién de recursos a
través de donantes individuales y eventos de procuracién. Este
afio, llevamos a cabo dos campafias de procuracién de recursos.
La primera fue en el primer semestre del afio durante el FundAThon,
impulsado por la National Network of Abortion Funds (NNAF),
donde logramos reunir 20 mil délares. En el segundo semestre
organizamos La Taquiza de MARIA, un evento presencial que
procuré 71 mil pesos, contando con la asistencia de personas
aliadas y llegando a nuevas audiencias que no habian participado
en actividades similares y /o anteriores de la organizacién.
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Lecciones del kintsugi en

2/

~ laslineas de Balance

Como el arte del kintsugi, en los Gltimos meses hemos

aprendido a adaptarnos y descubrir fortaleza en los
obstdculos que encontramos en nuestro camino. Un claro
ejemplo fue una penalizacién temporal de visibilidad,
también conocido como shadowbanning, de las redes
sociales de esentirbonitomx, donde nuestra creatividad
y compromiso para alcanzar a nuestras comunidades nos
 permitieron superar este desatio.

También nos comprometimos con la reestructuracién del
Consultorio Safico, que nos ensefié la importancia de ampliar
nuestras vias de atencidn.

En estas lineas de fortalecimiento y reparacién, cada persona

de nuestro equipo es como unae artista del kintsugi que une
los fragmentos de nuestro quehacer diario con resina dorada.

En |la vasija que nos contiene como equipo, cada persona
es una pieza que transforma, guiada por el brillo de nuestro
compromiso compartido.

Agradecemos a las personas aliadas y a quienes respaldan
nuestro trabajo en el camino de crear comunidades basadas
en la justicia sexual y reproductiva. Su apoyo y participacién
son fundamentales para nuestro quehacer. Continuaremos
uniendo las grietas para conseguir que todas las personas
puedan vivir desde la autonomia, el placer y el bienestar.



México, Ciudaa de México :
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